
1-я 

синхронная 

зона ЕЭС 

России

ОЭС Центра
ОЭС Средней 

Волги
ОЭС Урала

ОЭС Северо-

Запада
ОЭС Юга ОЭС Сибири

ГЭС*                                         

*с Сибирью
АЭС

16.07.2026 4 95488 21637 10449 23181 7693 10250 22279 37164 26546

16.07.2026 14 119916 30241 13687 26659 9982 15741 23606 36821 26534

17.07.2026 4 95483 21565 10380 23286 7725 10276 22252 36984 26413

17.07.2026 14 119237 29963 13413 26762 9934 15714 23451 36821 26416

18.07.2026 4 94369 21462 10197 22753 7708 10289 21960 37285 25437

18.07.2026 14 115269 28276 12589 26128 9639 15057 23580 36028 25407

Дата Час

Почасовые величины потребления мощности Максимальная мощность МВт

Таблица 1. Прогнозируемые величины потребления электрической мощности и значения максимальной мощности ГЭС и АЭС на период с 16.07.2026 по 18.07.2026, 

использованные для решения оптимизационной задачи выбора состава включенного генерирующего оборудования.
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